
Križni put: Skrati mi Bože križ! 

Na cesti ţivota kretalo se mnoštvo 

ljudi. Svatko je nosio kriţ. Svaki 

kriţ je bio drugaĉiji.  Jedan veći, 

jedan manji, ali po mjeri ĉovjeka 

koji ga je nosio. U mnoštvu je bio 

jedan ĉovjek koji je stalno mrm-

ljao i zastajkivao. Bog mu pristu-

pi i upita: Želiš li da ti pomognem 

nositi križ?  

Ĉovjek mu odgovori: Ne, nego samo mi ga malo skrati kako bi 

mi bio lakši. Ili mi dopusti da ja to učinim. 

A na cesti ţivota kretalo se mnoštvo ljudi. I svatko je nosio 

kriţ.  Ĉovjek je molio Boga: Skrati ga još malo, molim Te!  

Dok se na cesti ţivota kretalo mnoštvo ljudi. I svatko je nosio 

svoj kriţ. Nakon nekoga vremena put je završavao. Ostala je 

samo provalija. Ljudi s ceste postavili su svoj kriţ preko prova-

lije, premostili je i prešli na drugu 

stranu. A ĉovjek koji je skratio kriţ? 

Njegov kriţ bijaše prekratak. Ne 

skraćuj svoj kriţ kad je preteţak. 

Gospodin će ti ga pomoći nositi! I 

sad se cestom ţivota kreće mnoštvo 

ljudi i nosi svoj kriţ. 
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Tko je od vas bez grijeha, neka prvi na nju baci 

kamen. 



EvanĊelje (Iv 8,1-11)  

 

Tko je od vas bez grijeha, neka prvi na nju ba-

ci kamen. 

 

Ĉitanje svetog EvanĊelja po Ivanu  

 

U ono vrijeme: Isus se uputi na Maslinsku goru. U zoru eto ga opet u Hra-

mu. Sav je narod hrlio k njemu. On sjede i stade pouĉavati. Uto mu pis-

moznanci i farizeji dovedu neku ţenu zateĉenu u preljubu. Postave je u 

sredinu i kaţu mu: »Uĉitelju! Ova je ţena zateĉena u samom preljubu. U 

Zakonu nam je Mojsije naredio takve kamenovati. Što ti na to kaţeš?« To 

govorahu samo da ga iskušaju pa da ga mogu optuţiti. Isus se sagne pa 

stane prstom pisati po tlu. A kako su oni dalje navaljivali, on se uspravi i 

reĉe im: »Tko je od vas bez grijeha, neka prvi na nju baci kamen.« I po-

novno se sagnuvši, nastavi pisati po zemlji. A kad oni to ĉuše, stadoše 

odlaziti jedan za drugim, poĉevši od starijih. Osta Isus sam - i ţena koja 

stajaše u sredini. Isus se uspravi i reĉe joj: »Ţeno, gdje su oni? Zar te nit-

ko ne osudi?« Ona reĉe: »Nitko, Gospodine.« Reĉe joj Isus: »Ni ja te ne 

osuĊujem. Idi i odsada više nemoj griješiti.« Rijeĉ Gospodnja. 

 

Trenutak za razmišljanje o EvanĊelju 

 

Tko je od vas bez grijeha, neka prvi baci na nju kamen.” (Iv 8,7) 

“...stadoše odlaziti jedan za drugim počevši od starijih.” (Iv 8,9) 

Stariji su imali duţi ţivotni, pa i grješniĉki staţ. Tko je bez grijeha? Nema 

tog pravednika koji ne pozna granice vlastite naravi. 

Farizejima je ta ţena dobra izlika da i suca dovedu u nepriliku. 

Isusov odgovor upozorava da su i tuţitelji u isto vrijeme i tuţeni. 

 Svi smo pred istim sudom, pred istim sucem. Svi trebamo    milo-

srĊe i dobrotu. 

Gospodine! Ako i ne bude ljudskih tuţitelja za naše grijehe, moţe-

mo k Tebi doći da bismo ĉuli Tvoju presudu: “Ja te ne osuĊujem!”Svjesni 

vlastite grešnosti, zahvaljujemo Ti što nam nudiš novu priliku. A molimo 

novu snagu da ne budemo okrutni suci svojih bliţnjih. DM 

Sedam Isusovih reĉenica s križa… 

 

5. Žedan sam 
 

Ţedni smo. I mi smo ţedni. Slave, moći, 

novca, prihvaćanja od strane drugih. Ţedni 

smo i ljubav najbliţih. Ţedni smo ljubavi, 

brata, sestre, oca, majke, prijatelja, susjeda. Ţedni smo. A mi octom uta-

ţujemo svoju ţeĊ, bivamo još više ţedni. Samo ti Isuse daješ vodu izvor 

ţivota vjeĉnoga.  Isuse, napij nas svojom vodom, budi izvor našeg ţivota.  

6. Dovršeno je 

 

Dovršeno je. Volja Boţja je dovršena. Ĉesto dovršujemo svoju volju,   

svoje niske potrebe. Boţju volju zatomljujemo duboko u sebi. Nesvjesni 

da ono što ţelimo nije uvijek najbolje za nas. Pomozi nam Oĉe prihvatiti 

volju tvoju i kad nije po našoj volji. Pomozi nam Oĉe odreći se sebe, da bi 

slijedili Tebe. DSS 

Molitva svetom Josipu za zaštitu (19. ožujka) 

 
Preslavni sveti Josipe, tebe je Bog izabrao za hranitelja svom Sinu i za zaruĉnika  

preĉistoj Majci Njegovoj i postavio te tako glavarom Svetoj Obitelji, pa te je 

zbog toga Namjesnik Kristov proglasio zaštitnikom Crkve Isusove. Svim pouz-

danjem srca svoga molim te priteci u pomoć ĉitavoj radniĉkoj Crkvi! Štiti na 

poseban naĉin svojom oĉinskom skrbi Svetog Oca, te sve biskupe i svećenike, 

koji su sjedinjeni s Petrovom Stolicom!  

Brani sve koji se uz sve poteškoće i patnje trude oko spasa duša i uĉini da se svi 

narodi ponizno podloţe svetoj Crkvi izvan koje nema spasenja. Udostoj se, pre-

dobri sveti Josipe, primiti i mene meĊu svoje štićenike.  

Posvećujem ti se posve i molim te budi mi ocem, zaštitnikom i voĊom na putu k 

spasenju. Isprosi mi ĉisto srce i veliku ţelju za vlastitim posvećenjem. Uĉini da 

po tvom primjeru sva moja djela budu upravljena na što veću Boţju proslavu i 

za sjedinjenje s boţanskim Srcem Isusovim i bezgrešnim Srcem Marijinim i s 

tobom, o sveti Josipe. Moli za me da postanem vrijedan biti dionikom onoga 

pokoja i blaţenstva što si ga ti osjetio na svom smrtnom ĉasu. Amen. 


